OP-TILBEHOR & LEJRING

AV! FOREBYG SKADER VED LOFT
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ELEKTRISK HJZALPEMIDDEL

BEN- OG ARMLAOFTER

Der medfealger: Laftestanger til enkelt eller
bilateralt left og 320 mm forhgjer til f.eks.

Artikel nr. 2009-01

laft i beach chair.

» Ergonomisk handtag
» Maks. belastning i ydrestilling (50 cm fra
center) er ca. 100 kg (1000N)

» Kompakt design
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OP-TILBEHOR & LEJRING

REGLER OM MANUEL HANDTERING

Nar en patient skal opereres, sa er der
mange fokus omrader for personalet. Der
er bla. teknisk udstyr der skal anvendes,
omsorg for patienten, antiseptiske regler og
patientsikkerhed.

Et omrade der har vaeret fokus pa, er laft og
arbejdsmilje. Pabud fra Arbejdstilsynet ses
ofte i forhold til lgft, hvor patientens arm
eller ben skal afvaskes sterilt, nar der ikke
anvendes hjalpemiddel.

Personalet star ofte i uhensigtsmaessige
stillinger, med armen laoftet og med skaev
ryg. Dette gger belastningen vaesentligt.

» Arbejde med manuel handtering skal

planlaegges og tilrettelaegges, sa det kan

udfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt.

» Manuel handtering, der kan indebaere
risiko for sikkerhed eller sundhed, skal
undgas. Hvis det ikke er muligt, skal der
treeffes effektive foranstaltninger, der
imadegar risikoen.

» Der skal bruges egnede tekniske
hjaelpemidler, nar det er muligt og hen-
sigtsmaessigt og altid, nar den manuelle
handtering indebaerer sundhedsfare.

» Ungdige fysiske belastninger og
uhensigtsmaessige arbejdsstil-
linger eller bevaegelser skal
undgas. Belastningen under
arbejdet skal vaere sa lille,
som det er rimeligt under
hensyntagen til den tek-
niske udvikling. Fastsatte
graenser skal overholdes.

Kilde: Arbejdstilsynet, At-vejled-
ning D.3.1, September 2005, Er-
statter 2. udgave oktober 2004
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OP-TILBEHOR & LEJRING

FORVARRENDE FAKTORER

» Loftet kan forega skaevt/asymmetrisk
i forhold til kroppen.

» Ryggen vrides, bgjes forover eller til
siden, eller isaer hvis ryggen foroverbgjes
og vrides samtidig. Belastningen vil stige
med graden af foroverbgjning, vridning og
varigheden, samt nar der skal raekkes ud
efter byrden.

Teet ved krop*

50 kg

30 kg

15 kg
11 kg
7hg
Akg

» Armene loftes, isaer hvis haenderne
loftes til eller over skulderhajde.

»  Der lgftes fra siden eller med én hand.
Ryggen belastes herved ca. dobbelt sa
meget som ved lgft midt foran kroppen
med to haender.
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Underarms- 3/4 armsafstand
afstand ca. 30 cm ca. 45 cm

Patient pa 65 kg: En arm 3,3 kg, Et ben 10,5 kg
Patient pa 90 kg: En arm 4,5 kg. Et ben 14,5 kg
Patient pa 120 kg: En arm 6 kg. Et ben 19,2 kg
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INSPIRATION TIL KLINISK ANVENDELSE

ENGANGSSTROPPER TIL BEN- OG ARMLOFTER

Strop 2006-60 Velcro coin 2006-65

Loft af arm ved beach chair Loft af arm i rygleje Handkirurgi
2006-60 2006-60 2006-60 + 2006-65

Forfodslaft Bilateral forfodslaft
2006-60 + 2006-65 2006-60 + 2006-65
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INSPIRATION TIL KLINISK ANVENDELSE

ENGANGSSTROPPER TIL BEN- OG ARMLOFTER

Strop Knaekirurgi Fodkirurgi
2006-50 2006-50 2006-50

Bilateral loft ved ankel Fodkirurgi, sideleje Hofte eller knae
2006-50 2006-50 2006-50

Bugleje Bugleje Hand eller arm kirurgi
2006-50 2006-70-1 2006-50
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OP-TILBEHOR & LEJRING

TILBEHOR: STROP 2006-50

Artikel nr.: 2006-50

»

»

»

»

»

Bruges til laft af ben, enkelt eller bilateralt
Ved logft af arm

Ryg, bug eller sideleje

Max. vaegt 125 kg

Enkel og hygiejnisk i brug

Strop 2006-50 kan bruges til

Knaekirurgi

Fodkirurgi

Bilateral laft ved ankel

Fodkirurgi, sideleje

Hofte eller knae

Bugleje

Hand eller arm kirurgi

Stropperne er til éngangsbrug ®
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OP-TILBEHOR & LEJRING

TILBEHOR:

STROP 2006-60

s 1

Artikel nr.: 2006-60

»

»

»

»

»

Bruges ved lgft af arm, hand eller forfod
Enkelt eller bilateralt loft

Ryg, beach chair eller sideleje

Max. vaegt 30 kg

Kan bruges med velcro coin (2006-65)

Artikel nr.: Velcro coin 2006-65

Strop 2006-60 kan bruges til

Laft af arm ved beach chair

Loft af arm i rygleje

Handkirurgi

Forfodsleft

Bilateral forfodslaft

Stropperne er til éngangsbrug ®
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OP-TILBEHOR & LEJRING

TILBEHOR: STROP 2006-70-1

Artikel nr.: 2006-70-1 / Stropsaet: 2006-70

»

»

»

»

»

Bruges til lgft af ben i bugleje
Eventuelt sammen med 2006-50
Kan ogsa bruges til adipagse ben
Enkel og hygiejnisk i brug

Stropsaet: 2006-70
1 stk. 2006-70-1 + 1 stk. 2006-60

Strop 2006-70-1 kan bruges til

Adipgse ben

Benlaft i bugleje

Alle vores laftestropper er certificerede i henhold til
Oeko-Tex standard 100

OEKO-TEX®

CONFIDENCE IN TEXTILES

2176-354 DTI :

Tested for harmiul substances,
www.oeko-tex comistandard 100

Stropperne er til éngangsbrug ®
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OP-TILBEHOR & LEJRING

KONTAKT OS

Kontakt os gerne for mere
information eller afpravning
pa din afdeling

VED SP@RGSMAL TIL PRODUKTER, LEJRINGER
ELLER L@OFT, SA KONTAKT OS PA GERNE PA
TELEFON ELLER MAIL.

Vi har i mere end 20 ar udviklet, fremstillet, distribueret
og forhandlet medicotekniske artikler og viden. Vi er
specialister indenfor udvalgte hovedomrader.
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